
 

SAFETY USE OF SUPI SAUNA PRODUCTS 
SUPIサウナ製品の安全使⽤ 

 
紹介 
フィンランドでサウナは2000年の歴史があります。フィンランドは⼈⼝約500万⼈で、サウナの数は約300万で
す。フィンランドの企業としてTikkurila Oyj はSUPI製品を⻑年供給してきました。⻑年の様々な経験とお客
様からのフィードバックから、⾼い技術的性能を持つ最もユーザー＆エコフレンドリーな製品を開発してきました。
SUPI製品はサウナの耐久性を⾼め、掃除をしやすくします。 
 
SUPI Sauna Wax 
サウナ⽊材保護仕上げ⽤の天然ワックスを含んだ⽔性製品です。製品は⽊に吸収され、⾃然な明るさの滑ら
かマットな仕上がりとなります。サウナのベンチ、壁、天井、ドア、窓枠に適しています。 
 
原材料 
Supi Sauna製品の全ての原材料は、最もユーザー＆エコフレンドリーな製品だとお客様が確信できるよう選
択されています。製品には、ユーザーの健康を害することを⽰すラベルはありません。全てのSupi製品は⽔性で
す。SUPI Sauna Waxは、ベンチを含むサウナの⽊部向けに開発された低防腐剤の製品です。Supi 
Sauna Finish, Supi Arctic, Supi Floor Oilには、湿気がある場所で最良な技術的性能を得るため、いく
らかの防カビ剤が含まれています。Supi Saunaベンチは、純正パラフィンオイルでSUPI Sauna Waxの代わり
にベンチ塗装に使⽤できます。Supi Saunaベンチには防腐剤が⼊っていません。防腐剤と防カビ剤は、防腐
剤と防カビ剤を含む他の製品を使⽤している時に感作する⼈にアレルギー反応を起こさせる可能性がありま
す。 
 
排出量 
Building Information Foundation RTS srは、フィンランドの建築セクターを代表する情報サービス機関
です。RTSは、Supi Sauna Wax, Supi Sauna Finish, Supi Arctic and Supi Floor Oilに、M1等級
を付与しています。M1は、低排出を意味します。この等級付けでは、建築⽤資材を3段階に分類し、M1が
最良です。M1ラベルは、製品が独⽴した公平な試験機関で試験されたことと、4週⽬で指定した基準を満た
したことを意味します。基準はTVOC、ホルムアルデヒド、アンモニア、発がん性化合物排出に対する厳しい制
限を設定しています。また、製品は無臭でなければなりません。 
 
安全使⽤ 
Supi サウナ製品は製品使⽤⽅法に沿ってお使いください。例えば、推奨の膜厚を超えないことが重要です。ま
た、塗装中また塗装後の⼗分な換気も⾏ってください。塗装後にサウナを使⽤開始する前には、空のサウナを
1〜2 回運転して温めてください。 
 



 

塗装参考動画 
 
https://youtu.be/hBLE_Cl9l4E 
 
https://youtu.be/KupaTgQFsg4 
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